PHAC PO PIEU TRI BENH VIEN NHI PONG 2 2013

VIEM LOET GIAC MAC DO SIEU VI

NGUYEN NHAN:
Thuong gap nhat do Herpes simplex.

LAM SANG:

Nhiém trung lan diu tién véi Herpes simplex:

Co nang: mét kich thich, chay nudc mét, so anh sang, giam thi lyc nhung cuong do

khong dir doi do giam cam giac gidc mac.

Thuc thé: sét, sung hach trudce tai, viém mi voi loét & bo tu do hoac viém két mac

cap c6 hot. Viém giac mac biéu mo xuat hién khoang 2/3 truong hop; 95% & mot

bén. Khi nhuém Fluorescein, ton thuong giac mac hinh canh cdy, & dau tan cung co
cac bong phinh ra.

Viém giac mac tai phat:

Ton thuong hinh canh ciy c6 thé chuyén thanh hinh ban do va ton thuong cé thé

xan l4n xudng nhu mé giac mac. Binh quan, bi viém gide maebiéu mé tai phat 1 lan

thi ¢6 t6i 35-60% nguy co tai phat nhiéu lan.

Viém giac mac nhu mo: cd 2 hinh théi

Viém giac mac hinh dia:

+ Mit kich thich, s¢ anh sang, chay nudc mét, giam thi luc.

+ Nhu mé giac mac phu khu tra 'dang dia gdy mo giac mac. Phu c6 thé ¢ phan trude
nhu mé, co thé ca bé day va lan téa khap giac mac. Co chat dong mic sau giac
mac trén ndi mo.

+ Truong hop ndng c6-tdn mach ndng va sau bo vao giac mac kém hoai tr nhu mo
va viém méng mat nang.

Viém giac mac ké:

+ Mit kich thich, sg anh sang, chay nudc mat, thi lyc giam nhiéu.

+ Nhu mo.giac mac c6 nhiéu 6 tham 1au, nhiéu té bao viém. Nhitng 6 viém nay lan
mot phan hay toan bo bé day nhu mé. Nhitng ving hoai tir nhu mé kém viém tao
6 abces mau trang vang nhat.

+ Tan mach xudt hién ¢ tat ca cac giai doan cua viém giadc mac k.

PIEU TRI:

Viém gidc mac hinh canh ciy: dung mot trong cac thude sau

IDU 0,1% nho 8 1an/ ngay.

Vidarabine thudc mé& 3%, tra 5 1an/ ngay.

TFT 1%, nho 8 1an/ ngay (loai nay co tac dung nhat).

Viém giac mac hinh ban d6: diéu trj tuong tu hinh cdy cay. Néu loét rong nén phdi

hop thém thube nhoé khang sinh va thude 1iét thé mi collyre Atropin 1% 1 1an/ ngay.

Viém giac mac hinh dia:

ACV thubc md 3% tra 5 1an/ ngay.

Collyre Atropin nho 1 1an/ ngay.
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- Sau 8-10 ngay néu bénh giam, ctr tiép tuc cho dén khi khoi. Néu khong thuyén giam
nén két hop véi corticoide nho nhung phai theo ddi sat biéu mo gidc mac, test
fluorescein (-).

4. Viém giac mac ké: ACV md két hop voi thude dan dong 1a du. Khi ton thuwong lan
vao trung tim giac mac thi phai dung corticoide voi diéu kién test fluorescein (-).




